
  

COURS D’ANGLAIS POUR ADULTES 

FICHE DESCRIPTIVE DES COURS 2025/2026 

 

 

Cours Anglais 

Niveau 1    Pré-intermédiaire                   Jeudi 17h à 18h30 

 Ce cours a pour objectif de réviser et consolider les acquis sur les temps simples en anglais (présent 

simple et progressif, preterit simple et progressif, futur) afin de travailler, d'une part, la 

compréhension écrite de textes courts et d'autre part, d'encourager l'expression orale à partir de 

ces textes ou d'expériences personnelles. Il s'agit ensuite de commencer à étudier des temps plus 

complexes (present perfect) et d'étudier les différentes notions liées aux modaux (can, must, should, 

may, etc.)  

Enfin, le cours aborde les autres éléments de la phrase : les articles, les adjectifs, les adverbes et le 

vocabulaire. Le but est d'être capable de manier les formes affirmatives, négatives et interrogatives 

pour comprendre les autres et converser avec eux.  

Ce cours ne peut pas s'adresser à des débutants 0 mais peut accueillir toute personne ayant déjà 

étudier l'anglais et désirant se remettre à niveau. C'est un cours où l'on prend son temps.  

L'expression individuelle et l'expression au sein d'un groupe sont donc les deux principaux objectifs. 

 Tout ceci dans une ambiance décontractée, sereine et joviale. 

 

Cours Anglais 

Niveau 2    Intermédiaire           Mercredi 17h à 18h30 et Jeudi 15h00-16h30 

L'objectif de ce cours est  de poursuivre le travail sur les temps et les notions liées aux modaux afin 

de fluidifier et de complexifier l'expression orale individuelle et d'encourager la conversation. Il s'agit 

d'être capable de parler de ses expériences personnelles, d'exprimer son opinion sur des sujets de 

société, de lire et comprendre tout type de documents, de restituer des informations avec ses propres 

mots et de commencer à travailler sa compréhension orale à partir de courtes vidéos. 

En grammaire, le cours aborde des temps plus complexes (present perfect, etc.) et les autres éléments 

de la phrase (déterminants, adjectifs et adverbes). 

Acquérir une aisance et une fluidité dans l'expression orale et développer sa compréhension écrite 

puis orale sont les deux buts de ce cours, tout ceci dans une ambiance conviviale et décontractée. 

 

Cours Anglais 

Niveau 3 

Niveau 4 et 5 

   Intermédiaire et Confirmé                  Mercredi 18h45 à 20h15 

   Avancé                          Mardi 10h00-11h30 et Jeudi 18h45-20h15 

L'objectif de ces cours est d'entretenir tous les acquis en grammaire et vocabulaire, d'aborder des 

aspects plus complexes dans la construction de phrase ce qui permet d'étudier des textes plus longs, 

voire des œuvres littéraires et d'écouter des documents audio plus longs et plus denses. L'expression 

orale est le socle de ce cours et pour les plus téméraires l'expression écrite (poème, essai, nouvelle) 

peut aussi être abordée.  

S'exprimer avec précision tant sur le plan grammatical que lexical est le but principal de ce cours. 

Tout ceci dans une ambiance de convivialité et de décontraction. 

 L’Afm se réserve le droit de ne pas ouvrir un cours si le nombre d’élèves 

 est insuffisant (moins de 9) 

 12 élèves maximum les mardi et mercredi pour le cours en anglais (salle plus petite) 

 15 élèves maximum pour le jeudi.



                                           

 

 


