
         ASSOCIATION DES FAMILLES MONTGERON 

Séjour en PÉRIGORD QUERCY 
 

         7 jours / 6nuits du 26 Mai au 01 Juin 2024 
 

PROGRAMME de la semaine  

1er jour    Dimanche   Arrivée au village Le Souffle Vert en fin d’après–midi  

        et apéritif d’accueil. 
 

********** 

2ème jour     Lundi  

Le matin : Randonnée pédestre à la découverte de la 

forêt de Cromières à Cussac.  

Départ du centre. 

Boucle de 8 km, dénivelé cumulé : 99m 

Curiosités : Château privé de Cromières et forêts 

cussacoises. 

Déjeuner au Souffle Vert. 

L’après-midi : Lac de Saint Mathieu. 

Approche : parking à 6km du centre. Boucle de 8 km, dénivelé cumulé : 150m   

Curiosités : Lac, grande étendue d’eau d’un périmètre surprenant de 2,50 km  

 

 

 
  

********** 

3ème jour     Mardi  

Le matin : Randonnée Les Bonnes Fontaines. 

Départ du centre, boucle de 7 à 9 km 

Dénivelé cumulé : 130m 

Ce parcours vous emmènera au coeur des villages 

limousins au gré des oratoires, des fontaines, témoins 

d’une activité spirituelle ancestrale. Ces mystérieuses 

fontaines de guérison et dévotion ornées d’exvotos 

constituent un patrimoine emblématique du Limousin. 

 Celles de Cussac jouissent d’une forte notoriété. 

Déjeuner au Souffle vert  

Après-midi : 

Départ pour Limoges, Approche : 42km Aller 
 

 

  

 

 

********** 

 

Fin d’Après-midi visite  

 Découverte de l’apiculture locale avec ouverture de ruches et dégustation 

Après-midi visite 

Limoges, visite de l’espace porcelaine et de l’ancien four artisanal des Casseaux, classé 

monument historique et découverte du centre-ville en petit train touristique. 



4ème jour     Mercredi   

Le matin : Randonnée et marché local   

Départ pour Piègut-Pluviers. Approche Aller 21 km,  

Dénivelé cumulé : 125m. Boucle de 7 à 8 km qui se termine par la visite du marché de Piègut-

Pluviers, second plus grand marché hebdomadaire de Périgord. 

Puis départ pour Brantôme, Approche : Aller 32km  

Déjeuner au restaurant à Brantôme 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

********* 

5ème jour     Jeudi :  

Le matin : Sentier les Feutrières 

Boucle de 7 à 9 km, dénivelé cumulé :120m 

Départ pour St Junien, Approche : Aller 28km  

Curiosités : Cité gantière à St Junien, Site Corot sur 

les bords de la Glane 

 

 

La Glane, cours d’eau qui se jette dans la Vienne et 

vantée par ses ombrages et ses jeux de lumière qui 

inspirèrent le peintre Jean-Baptiste Camille COROT 

qui séjourna dans la cité gantière dans la moitié du 

XIX siècle (vers 1852) 

Le site COROT est aujourd’hui apprécié des 

randonneurs.  

Déjeuner : panier repas 

 

 

 

 

 

********** 

Après-midi visite 

Visite de Brantôme, la « Petite Venise du Périgord » avec balade en bateau touristique 

au cœur de la cité puis temps libre. 

Après-midi visite 

Visite de St Junien avec la découverte d’une ganterie de Luxe et de la Collégiale. 



6ème jour    Vendredi :  

Le matin : Circuit de MONTBRUN 

Départ du centre. Boucle de 9 km, dénivelé cumulé : 160m  

Curiosités : Château de Montbrun et le Grand Puyconnieux 

 

 

 

Château médiéval de Montbrun sur la route de 

Richard Cœur de Lion est sans doute l’un des plus 

beaux et plus pittoresque monuments du Limousin. 

Forteresse militaire située au fond d’une vallée 

verdoyante ayant conservé ses 4 grosses tours se 

reflétant dans son étang faisant office de douves. 

 

      

 Le Grand Puyconnieux, point culminant des Monts de 

Châlus (altitude 498m) offre un panorama ample et 

lointain en direction des départements (Haute-Vienne, 

Charente et Dordogne). 

Ce site présente aussi un intérêt archéologique. 

Ce tas de rondins de bois est prolongé par une 

structure en ligne au sol permettant de simuler la 

ligne de partage des eaux en actionnant une pompe.   

 

Déjeuner : au Souffle vert 

 

L’après-midi : Circuit des Platanes 

Départ de Chéronnac. Approche 12 Aller  

Boucle de 9 km, dénivelé cumulé : 65m 

Au pays de la Météorite, randonnée agréable le 

long de la Tardoire (rivière, sous affluent de la 

Charente)  

 

 

 

Sur le chemin, des arbres remarquables (platanes 

et ifs) et des ruines d’une ancienne forge. Cette 

randonnée se situe dans le parc naturel du 

Périgord-Limousin. 

Curiosités : Platanes centenaires,  

Sources de la Charente 

********** 

 

7ème jour   samedi :  

Départ après le petit déjeuner 



     ASSOCIATION des FAMILLES de MONTGERON 

      SÉJOUR RANDONNÉE en PÉRIGORD QUERCY 

       Du dimanche 26 Mai au Samedi 1er Juin 2024 

         Hébergement dans un centre CAP France 

Le SOUFFLE VERT 

 14 rue de St Mathieu CUSSAC  87150 
 

Définition de la prestation : SÉJOUR en PENSION COMPLÈTE 

 

 - L’hébergement en chambres de 2 personnes avec sanitaire complet dans notre 

bâtiment RELAIS ÉTAPE (chambres avec fenêtre ou large fenêtre de toit au 1er 

étage accessible par escalier) et dans nos gîtes du VILLAGE VACANCES (2 chambres 

par gite, salle d’eau et sanitaire commun dans chaque gîte).  

Draps et linge de toilette compris, lits faits à l’arrivée.  

-Petit déjeuner complet sous forme de buffet. 

-Apéritif d’accueil le soir de l’arrivée et la veille du départ. 

-Repas avec 1/4 de vin et café inclus. 

-Un repas « TERROIR » est servi en cours de séjour. 

-Pique-nique et restaurant extérieurs inclus selon programme prévu au contrat. 

 -Accompagnement Randonnées et visites inclus (1 Accompagnateur). 

-Une salle mise à disposition pour la durée du séjour. 

-Animation des soirées sans supplément selon et avec les autres groupes présents sur 

le site (type loto, jeu, quiz, karaoké, pétanque) ou avec supplément sur réservation 

(avec orchestre ou folklorique à partir de 400€) 

-L’assurance annulation et la taxe de séjour sont comprises dans le prix 

-Les déplacements se font en covoiturage pour les randonnées durant le séjour. 

 

 Groupe de 30 participants 

Le coût du séjour est estimé entre 550 € et 560 € par personne pour un groupe de 

20 à 30 personnes avec un seul accompagnateur. 

Inscription au forum des Associations du 9 septembre ou lors des permanences du 

mardi matin jusqu’au 25 septembre ou auprès de Monique PETIT responsable de la 

randonnée du mercredi au 06 79 51 01 14. 

Inscription accompagnée d’un 1er chèque de 185 € à l’ordre de l’Afm. 

Un 2éme versement de 220 €, vous sera demandé pour le 20 Janvier 2024.  

Et un 3èmeversement réglant le solde du séjour vous sera demandé pour le 20 avril. 

Pour information :  

Ces dates respectent l’échéancier de paiement du Centre Capfrance. 

Le contrat devant être retourné à la fin septembre, accompagné d’un 1er acompte . 

Pour maintenir ce coût nous devrons être 22 inscrits minimum pour conserver la 

gratuité de la 21 ème personne. 


